
Toelichting op TARBO- Slow, no 6  (sep 2013)               
(Gehandeld bij zowel een Nederlandse als een Amerikaanse broker) 
 
Deze maand werd er in totaal een winst van € 3.821 vastgeclickt. 
Dit moet echter verdeeld worden over 4,5 rekeningen zodat de winst per rekening van  
€ 80.000 op € 849 uitkomt. 
Ook deze keer steeg de beurs, al snel na de set-up.  
Zo snel dat de gekochte Put vervroegd kon worden teruggekocht.   
Het in de tweede week bijschrijven van Calls werkte echter averechts uit, omdat Bernanke 
besloot het taperen van de steunmaatregelen nog wat uit te stellen. 
De markt had daar duidelijk, niet op gerekend en schoot daarop sterk omhoog, waardoor 
de inmiddels geschreven Calls moesten worden teruggekocht. 
Zonder deze up-swing van de markt zou de winst aanmerkelijk hoger zijn geweest. 
 
Met de TARBO----SlowSlowSlowSlow werd deze maand een winst, per rekening, vastgeclickt van € 849 
 
Voor de oktobermaand gaat de aandacht wederom uit naar de Rustige Strategieën. 
 
Binnengekomen vragen en antwoorden:   

1. Klopt het dat de TARBO- strategieën, niet in de reguliere optieboekjes staan? 

Ja, dat klopt. De bestaande (dikwijls ingewikkelde) strategieën werden allemaal 

uitgeprobeerd, met doorgaans teleurstellende resultaten. Daarom werd eerst één nieuwe 

en zo langzamerhand meerdere nieuwe (TARBO) strategieën bedacht. Allen met de 

achterliggende gedachte dat ze, bij foutloop, bijstelbaar moesten zijn. Traditionele 

strategieën zijn er eigenlijk niet op ontworpen dat ze, tijdens de looptijd, bij foutloop 

gerepareerd worden. Bij foutloop onderneemt men dan geen actie en ziet wel wat er van 

komt. Wanneer het al te gek wordt neemt men verlies en laat het daarbij. Bij een 

goedlopende strategie wordt er ook geen actie ondernomen om de winstkansen te 

vergroten. De traditionele strategieën zou je "statisch" kunnen noemen en de TARBO- 

strategieën "dynamisch".  

Bij de dynamische TARBO-strategieën wordt er getracht om bij elke beursbeweging met 

winst te eindigen.  

 

2. Kan ik bij een schriftelijke TARBO-cursus ook mijn lopende posities laten beoordelen? 

Ja, dikwijls is dat zelfs een reden om zo'n schriftelijke cursus te nemen. 

Doordat de al lopende positie in het optie-analyseprogramma wordt geanalyseerd 

ontstaat er als het ware een second opinion. Soms is zo'n strategie al ''gezond", maar 

dikwijls kan er nog wat aan veranderd worden, waardoor het risico wordt verlaagd en/of 

de winstkansen worden verhoogd. Elke beoordeling is daar namelijk op gericht met de 

achterliggende gedachte dat de strategie in de winstzone moet eindigen. 

 

3. U had ook een soort TARBO-goudconstructie bedacht, loopt dat goed? 

Deze heeft inmiddels wat winst vastgeclickt, die dus niet meer weg kan lopen. 

Het vasthouden van tussentijdse winst is namelijk typisch een TARBO-gedachte. 

Zojuist is de goudstrategie wat verzwaard waardoor de volgende click waarschijnlijk ook 

winstgevend zal zijn. Mocht dat niet helemaal goed lopen dan wordt naar lager liggende 

strikes uitgeweken met de bedoeling de beoogde winst alsnog te realiseren. 

Met dit TARBO goudsysteem wordt er niet in fysiek goud belegd, maar kunnen de 

vastgeclickte winsten uiteraard wel contant worden opgenomen. 

Hoewel die tussenliggende winsten geen wereldbedragen zijn, is het uiteraard geen 

bezwaar om daar courante zilveren of gouden munten voor te kopen. 

Ongeacht of de beurs wel-of niet in staat is  ETF's in fysiek goud te leveren, ben ik niet 

bang dat men in gebreke zal blijven om optiewinsten uit te betalen. Trouwens, in mijn 

geval ontvang ik de optiepremies bij vooruitbetaling die al direct plaatsvindt bij het 



optuigen van de constructie. Op deze manier mis je bij een sterk stijgende goudprijs wel 

de grote klapper, maar voorkom je dat je bij een dalende goudprijs lang in de verliezen 

blijft hangen. Bij afloop van de constructie valt de margin weer vrij en tuig je dan weer 

een nieuwe op. Dit spelletje zet zich dan (indien gewenst) eindeloos door. 

 

4. Is het beleggen in opties op de VIX (VXX) nog actueel? 

Hier is uiteindelijk, vanwege de sluipmoordenaar "contango" maar heel weinig mee 

verdiend. Er zijn wel gratis 40 Call-opties aan overgehouden, die bij een ineenstortende 

beurs flink geld zouden kunnen gaan opleveren. Deze opties gelden echter tot de 3e 

vrijdag van januari 2014 en omdat ze toch niet veel waard zijn laat ik ze gewoon tot aan 

einddatum doorlopen.  

 

5.  N.a .v. uw column over bouwen/verbouwen Wat is de meest rendabele isolatie?    

Dit hangt van het project af, maar volgens een lezing op de Energiebeurs die ik gevolgd 

heb van Ton Willemsen, zou men voor het omvormen van een gewoon huis naar een 

hoger gelabeld huis eens naar zowel de vloer-al wandisolatie van TONZON moeten kijken. 

De vloerisolatie van dit systeem bestaat al 33 jaar en heeft een zeer goede naam 

opgebouwd. Momenteel staat de wandisolatie, die op hetzelfde principe berust, volop in 

de schijnwerpers. De eigenaar/ oprichter van TONZON, Ton Willemsen heeft als groene 

ondernemer voor zijn TONZON methode (gebaseerd op het thermoskanprincipe) zojuist 

een duurzaamheidlintje gekregen. 
 

De bijgesloten columns betreffen deze keer de vraag of je de beurs serieus moet nemen. 

De conclusie is dat dit niet het geval is en je gewoon een goede strategie moet hebben die 

werkt in elke beurs. De column heet: “Hoe serieus is de beurs?” 

 

Wilt u Clicknieuws uitschrijven, dan gaarne een mailtje naar j.breestraat@chello.nl 

Zie voor diverse columns van mijn hand www.tarbo.nl Knop 11 

Vergeet niet om in uw mailprogramma j.breestraat@chello.nl op "Toestaan" te zetten. 
Doorgaans worden de maandresultaten ook redelijk snel gepubliceerd op www.tarbo.nl 


